
別資料１

令和５年度も、新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、計画していた法人全体の行事（夏祭り、敬老会
　 等）は開催できなかったが、各事業所、各フロアで、それぞれ工夫をしながらお楽しみ会等を実施した。
　 また、３月、４月の暖かい日には花見等の外出支援も行い、楽しんでもらった。
「地域における公益的な取組」は、感染症拡大予防で活動が制限される中、トルコのお守り周辺の草刈りは

　 にしき園の職員だけの実施となり、錦富さわやかクラブの活動も計画どおりにはいかなかった。
串本町の高齢化率は４７.４%（令和５年９月末現在）、高齢者の独居世帯は２６％と、上昇の一途を辿って

　 きている。そんな中で、串本福祉会に求められる役割も多岐にわたってきており、ご利用者に満足して頂くために掲げ
　 た 令和５年度の基本方針における事業活動は、下記のとおりである。 
　

（１）に関しては、潮岬拠点において空調設備（冷暖房）までカバーできる自家発電機を設置した。
　また、年間６回の避難訓練を実施し、平常時における職員の防災意識を高めた。
　 感染症については、クラスター的な感染はなくなり、落ち着いてきている。　　　　　　　　　　　　　　
　 利用者の面会も窓越し面会から、中に入ってのスクリーン越し面会に変更した。

（２）の経営基盤の安定・充実に関しては、法人全体で当期利益が約１４０００万円となり、経営基盤はして
　きている。

（３）の人材の育成に関しては、内部研修（計１２回）、外部研修（計４４回）を別記表のように実施し、研
　修の機会を常勤、非常勤を問わず公平に与えた。
   特に喀痰吸引等研修には４名を派遣し、喀痰吸引のできる介護職員の育成に努めた。
　 又、介護福祉士には３名が合格し、令和６年度４月より資格手当１０,０００円／月（時給は６０円アップ）
　を支給した。
　 正規職員には７名（３７歳から６０歳）を登用し、介護職員としての誇りを持ちながらキャリアアップをし
　ていくように正規職員研修の中で話をした。

（４）の雇用の安定と確保に関しては、正規介護職員の内、中途採用で昇給が少ない職員については
　昇給＋処遇改善手当が５,０００円（４月以降）となるように処遇改善手当を支給した。
　　また、例年通りの介護職員処遇改善加算と介護職員等特定処遇改善加算、介護職員等ベースアップ等支援
　加算による賃金改善を行い、更に介護職員処遇改善支援補助金（令和６年２月～５月期間限定）による賃金
　改善を実施した。（すべての加算額や支援補助金を上回る賃金改善を実施：手当として支給）
　 初任給は高卒：１５９,１００円、短大（介護福祉士専門）卒：１７３,２００円、大卒：１８６,９００円
　となり雇用の確保に向けて前進した。（上記手当等は別に支給）
　 また、本館50床に、眠りスキャン（見守りロボット）を設置し、職員の負担軽減に努めた。
　　（夜間訪室回数の減少、入所者の体動や状態の把握、急変時の早期発見等）
　 デイサービス利用者等の使用や職員の福利厚生（休憩時間での使用）も考えて、フリーWi-Fiを設置。
　 又、４月から実施した介護員養成研修には串本古座高校３年生の７人が受講し、全員が初任者研修終了の資
　格を得たが、就職には至らなかった。

（５）のコンプライアンスの徹底に関しては、３月に内部監査を実施する予定ができなくて、６年度６月に実
　施し、法令や制度等に違反していないかどうかの確認を行う予定である。
　 ４月に全体責任者会議で介護保険制度の目的（高齢者の尊厳の保持）や入所者・利用者の権利擁護指針につ
　いての確認を行い、新人オリエンテ－ションにおいても身体拘束廃止や虐待防止と合わせて話をした。

（６）地域における公益的な取り組みとしては、二色地区にあるトルコのお守りモニュメントの周りの草刈り
　を、地域の住民と一緒に計画していたが、法人職員のみで４回実施した。
　　二色地区における健康相談は、感染症予防に留意しながら、４回/月実施できた。
　 また、「地域における公益的な活動モデル事業」としての錦富さわやかクラブは、計画予定である毎月２回
　の活動は実施できなかった。
　　例年どおり、介護保険事業における社会福祉法人による利用者負担軽減を実施した。
　軽減額は、７,０５２,５４８円（内　４,５５５,９４９円が法人負担）となった。

 以上が、令和５年度基本方針に基づいた、大まかな事業報告である。
 次のページからは、法人全体、二色拠点、上野山拠点、潮岬拠点についての具体的な報告とする。

串本福祉会

令和５年度事業報告

[基本方針]
（１）感染症や災害に強い法人づくり

（２）経営基盤の安定・充実

（３）人材の育成

（４）安定的な雇用の確保

（５）コンプライアンスの徹底

（６）【地域における公益的な取り組み】の推進
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（理事会）

第2号議案　令和５年度定時評議員会の招集と議案について

（評議員選任解任委員会）

（評議員会）

（研修）

内部研修は、基本、毎月第３水曜日の１８:００から実施している。
令和５年度は、５類になったことや新型コロナウイルス感染減少傾向により、以前の全員参加に戻す。
参加できなかった職員は各事業所において伝達研修する。
心肺蘇生・喀痰吸引は新人職員を中心に、個々に看護職員が指導研修を行う。
施設においては、入居者の尊厳や権利擁護を保持していく上でも大切であるので、自施設の中で新人教育システムの
確立やＯＪＴを通しての職員育成に力を入れていく。

[報告事項]

[報告事項]

   第3号議案　令和６年度収支予算（案）について

   第2号報告　給与規程の変更（新たな介護職員の処遇改善項目の追加）について

　 第1号報告　理事長の職務執行状況について
　 第2号報告　新型コロナウイルス感染症による面会制限と外出等の緩和について

   第1号議案　令和５年度補正予算(案）について
   第2号議案　令和６年度事業計画(案）について

   第3号報告　新型コロナウイルス等の感染状況について

[報告事項]

第1号報告　令和４年度事業報告

6/6

　 第1号議案　任期満了による次期理事長の選定について
[決議事項]

出席者数／
評議員総数 議　　　　　　　　　　　　　　　案

6/7

第2号報告　新型コロナウイルス感染症による面会制限と外出等の緩和について

第1号議案　令和４年度計算書類並びに財産目録の承認
［決議事項］

第2号議案　任期満了による次期理事・監事の選任について

[決議事項]
第1号議案　令和４年度事業報告及び計算関係書類並びに財産目録の承認について

第3号議案　任期満了による次期理事・監事候補者の推薦について

第6号議案　令和５年度第２回理事会の開催について

第4号議案　粟田評議員辞任による次期評議員候補者１名の推薦と評議員選任・解任
　　　　　　　　委員会の招集と議案について
第5号議案　定款の変更（第八条）について　

5/6

出席者数／
委員総数 議　　　　　　　　　　　　　　　案

   第1号報告　理事長の職務執行状況について

第3号議案　定款の変更（第八条）について

法人活動報告

5月30日

6月14日

3月21日

開催日

6月12日 3/3 粟田評議員辞任による次期評議員の選任について

[決議事項]
6/6

開催日

6月1４日

開催日
出席者数／
理事総数 議　　　　　　　　　　　　　　　案
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研修の実施は次のとおり。
①　内部研修（法人）

②　外部研修

「認知症実践者研修発表」

2月

46
「BCPとは」

講師：沼本総師長

講師：新宮警察署串本分庁舎交通課交通係　松本巡査長

講師：医務室　尾﨑副主任

1

 社会福祉法人しあわせの郷令和5年度第1回評議委員会

和歌山県主任介護支援専門更新研修（ZOOM）

和歌山県主任介護支援専門更新研修（ZOOM） 1

講師：永石次長

認知症に関する事例・演習　（山口主任）

和歌山県主任介護支援専門更新研修（ZOOM）

1月

講師：うわの園　富田、ひだまり　山本
39

「ターミナルケア研修」

講師：村上施設課長
「感染症について」

BCP研修 「自然災害BCP研修（机上訓練」

感染症対策研修 「ガウンテクニックと手指洗浄及び消毒」

「事故の発生、よぼう、再発防止に関する研修」

緊急医療研修

リスクマネジメント研修・安全運転研修

「串本町施設従事者向け高齢者虐待防止研修」
講師：特別養護老人ホーム愛の園　崎山施設長

講師：新宮保健所串本支所保健環境課
47

39

感染症対策研修

串本町・古座川町ケアマネジメント研修会 2

串本町生活支援体制整備第1層協議体会議

雇用管理責任者研修 1 BCPについて　（次長）

長寿社会課講演会、災害派遣福祉チームについて

8月3日 喀痰吸引研修 1 喀痰吸引研修　講師として　（師長）

講義　講師：東洋大学　高野龍昭　氏　（山口主任）

1

1

8月5日 和歌山県主任介護支援専門更新研修（ZOOM） 1 看取り等における看護サービスの活用に関する事例・演習　（山口主任）

8月7日

8月23日

決議、報告事項　（施設長）

6月25日

7月17日

1

1 事業概要の説明、活動報告　（施設課長）

8月22日

避難所運営シュミレーション　（深美・坂下）

7月19日

6月8日  和歌山県老人福祉施設協議会令和5年度定例会 1

6月23日～
6月24日

8月4日 入院時における医療との連携に関する事例・演習　（山口主任）

演習　（山口主任）

岸本県知事との情報・意見交換　（施設長）

博愛園での取り組み等を見学・意見交換　（施設長・次長・谷口・中馬）

5月22日 令和4年度新卒求人説明会 ハローワーク担当者からの説明　（次長）

5月9日 4ICT機器の見学

12月 57
人権擁護・虐待防止・身体拘束防止研修

3月 40

認知症介護研修

7月 48

8月 35

「感染対策（食中毒、実施訓練）」
講師：医務室　尾崎副主任
「喀痰吸引と心肺蘇生法」
講師：医務室　辻内

感染症対策研修

5月 69

6月 55
リスクマネジメント研修

人権擁護・虐待防止・身体拘束防止研修

4月 47
「串本福祉会の施設に入所して良かった・・・」

日　付
（第３水曜） 区　　分 人数

コンプライアンス・接遇・プライバシーの保護

内　　　　容

10月 41

11月

和歌山県主任介護支援専門更新研修 1

講師：上野山　石倉、ひだまり　東

講師：和田施設長
「R5年度　高齢者虐待防止、、身体拘束廃止、権利擁護伝達研
講師：かさねやま　栗原
「介護事故予防」

講師：永石次長
BCP研修

看取り研修

9月

内　　　　容

4月4日 周和会総会 1

メンタルヘルス研修 「メンタルヘルス」

日　付 区　　分 人数
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喀痰吸引研修

喀痰吸引研修 喀痰吸引研修　（谷口・濱口・平松・平賀）3月23日

3月14日

4

和歌山県主任介護支援専門更新研修

喀痰吸引研修

喀痰吸引研修　（谷口・濱口・平松・平賀）

講演　ハラスメントについて　（深美）1

4

12月18日 串本町・古座川町ケアマネジメント研修会 1

10月24日 喀痰吸引研修

10月12日 喀痰吸引研修

講演　ケアマネジャー認知症研修・高齢者虐待について　（深美）

1 喀痰吸引研修　講師として　（師長）

11月22日 介護の日オープンフォーラム

12月29日 串本町生活支援体制整備第1層協議体会議 1 町民の生活基盤を整えるための意見交換　（施設課長）

1

3月13日

3月14日

串本町・古座川町ケアマネジメント研修会 1

喀痰吸引研修　（谷口・濱口・平松・平賀）

1月26日

喀痰吸引研修　（谷口・濱口・平松・平賀）

2月15日 喀痰吸引研修

BCP作成（最終ポイント）について（施設長・次長）

講演：和歌山県立医科大学付属病院　教授　小泉祐介　氏　（中馬）

喀痰吸引研修10月27日

11月14日 喀痰吸引研修　講師として　（師長）喀痰吸引研修 1

1 喀痰吸引研修　講師として　（師長）

1 喀痰吸引研修　講師として　（師長）

10月18日 喀痰吸引研修 1 喀痰吸引研修　講師として　（師長）

1 喀痰吸引研修　講師として　（師長）

10月10日 喀痰吸引研修 1 喀痰吸引研修　講師として　（師長）

10月11日 串本町・古座川町ケアマネジメント研修会 1 感染症について　（深美）

9月4日 和歌山県主任介護支援専門更新研修（ZOOM） 1 状態に応じた多様なサービスの活用に関する事例・演習　（山口主任）

9月5日 和歌山県主任介護支援専門更新研修（ZOOM） 1 社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例・演習　（山口主任）

8月23日 和歌山県老人福祉施設協議会役員会 1 業界選出国会議員について　（施設長）

8月23日 和歌山県主任介護支援専門更新研修（ZOOM） 1 家族への視点の必要な事例・演習　（山口主任）

3月7日 喀痰吸引研修 4

講演　アルコール依存症について　（深美）

10月16日

喀痰吸引研修 1

2月15日 喀痰吸引研修　 4

2月8日 喀痰吸引研修　 4 喀痰吸引研修　（谷口・濱口・平松・平賀）

　　災害対策委員会研修 2

2月1日

2月1日 喀痰吸引研修　 4 喀痰吸引研修　（谷口・濱口・平松・平賀）

喀痰吸引研修　講師として　（師長）

1 喀痰吸引研修　講師として　（師長）

2月22日

2月22日 喀痰吸引研修　

1 喀痰吸引研修　講師として　（師長）2月29日 喀痰吸引研修

2月29日 喀痰吸引研修 4

3 喀痰吸引研修　（谷口・濱口・平松）

喀痰吸引研修　（谷口・濱口・平松・平賀）

喀痰吸引研修　（ZOOM） 1 喀痰吸引研修　（平賀）
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（施設入所定例検討会）：1回／３月　：第三者委員出席

（危機管理・防災対策委員会）：1回／２月　

（全体責任者会議）：1回／２月

（新人研修）：随時

（労働安全衛生委員会）：　1回／月

（地域における公益的な取り組み）

地域とのつながりの強化

地域とのつながりの強化

内　　　　　　　　　　　　　容

理念・社是、コンプライアンス、人権（身体拘束、虐待他）喀痰安全管理、感染症、就業規則
接遇、介護・看護の基礎

4 11

5

出席者数

11月1日

出席者数

※　施設入所臨時判定会は随時開催

回数

3月5日 2

6 10

2

出席者数

回数

12 8
新型コロナウイルス、インフルエンザ感染等にかかる対応や、職員の心身の健康維持のための
指導、対策、啓発活動等について協議。 (産業医出席)

回数 内　　　　　　　　　　　　　容

理念・社是、コンプライアンス、人権（身体拘束、虐待他）喀痰安全管理、感染症、就業規則
接遇、介護・看護の基礎

　錦冨さわやかクラブの活動・検討会議　　　　　　　　　　     　　　　　休止／月
　※新型コロナウィルス感染症感染拡大防止の為、法人職員のみで継続

内　　　　　　　　　　　　　容

回数 内　　　　　　　　　　　　　容

理念・社是、コンプライアンス、人権（身体拘束、虐待他）喀痰安全管理、感染症、就業規則
接遇、介護・看護の基礎

内　　　　　　　　　　　　　容

事業計画の進捗状況の確認、諸課題解決に向けての協議、その他伝達・報告・研修等7 16

日　付

5月16日

防災訓練の計画、実施後の反省、防災マニュアル、BCPの確認、見直し等

　地域住民（二色地区）の健康相談　　　　　　　　　　　　　　　　  　　 　４回／月

出席者数

　地域区民と一緒にトルコのお守り周辺の草刈り　　　　　　　　  　　　３回実施

内　　　　　　　　　　　　　容

出席者数

地域における公益的な取組

区　　分

にしき園、上野山にしき園の入所申請者の確認と新規入所者優先順位等についての検討

5



別資料１

１、入居者・利用者の在籍・利用状況（月別）
①　特別養護老人ホーム　にしき園（90名）

②　にしき園指定短期入所生活介護（40名）

③　住宅型有料老人ホーム　潮騒の家（9名）

④　にしき園指定通所介護

⑤　にしき園指定訪問介護

⑥　にしき園指定居宅介護支援

⑦　にしき園診療所

651 632712 628602

R6年

1 2 3

646.2

9 10 11
平均

611 648 699外来診察 614 601 694 662

12
　　 　 月
 区分

R5年

4 5 6 7 8

81 85 83 84 87 83.3

3
平均

担当者数 79 80 80 87 84 86 84

9 10 11 12
R6年

1 2
　　 　 月
 区分

R5年

4 5 6 7 8

284 283 242 228 240 308

3
平均

利用者数 367 354 359 359 317 350 313

9 10 11 12
R6年

1 2
　　 　 月
 区分

R5年

4 5 6 7 8

717 743 665 701 752 709.7

3
平均

利用者数 668 727 676 721 705 710 731

9 10 11 12
R6年

1 2
　　 　 月
 区分

R5年

4 5 6 7 8

6 6 7 6 6 6.3

0 0.3

月末在籍 7 6 6 6 7 6 6

1 0 0 0 0 1退所 0 1 0 0 0

0 0 1 0 0 0.2

3
平均

入所 0 0 0 0 1 0 0

9 10 11 12
R6年

1 2
　　 　 月
 区分

R5年

4 5 6 7 8

95.2 91.5 97.0 97.7 95.8 93.8

1188 1141

稼働率 86.3 87.2 94.0 96.0 96.7 89.9 98.2

1079 1218 1143 1135 1204 1134

29 3
平均

人数 990 1082 1128 1191 1200

88 90 88 86 90 90 89

　　 　 月
 区分

R5年

4

1

2

2.1

2 1

90 88.9

1 1.8

90 89 89

10 11 125

41 0 3 1 1 2

02 5 2

2

4 2

R6年

18

2

6

1

7 8
R6年

1

1

4

3

10 11 3
平均

12

月末在籍

2

7
R5年

4

退所

88

　　 　 月
 区分

入所

5 6 9

二色拠点活動報告

6



別資料１

２、運営推進会議（地域密着型特養） ※資料配布にて開催

３、サービス担当者会議：2回／月

４、各種活動の状況
①　委員会・部会活動
・行事実行委員会

・介護力向上委員会

・リスクマネジメント委員会　：　１回／２月

・感染症委員会　：　1回/3月

・褥瘡委員会

・特養リーダー会議（身体拘束廃止委員会も含む）：　１回／月

10～13

7～10

回数 出席者数 内　　　　　　　　　　　　　容

12

回数 出席者数

12 10～16

認知症ケア、栄養・口腔ケア、身体拘束・人権擁護の現状と対策、その他検討事項

回数 出席者数 内　　　　　　　　　　　　　容

12 個別ケア内容・褥瘡ケア計画表評価、見直しについての検討

6 21 ２月間の事故報告・要因分析、事故防止対策等についての検討

15 8～9

回数 出席者数

内　　　　　　　　　　　　　容

内　　　　　　　　　　　　　容

回数 出席者数

7 7～12

回数 出席者数

自立支援と排泄について検討

3月19日 11

回数 出席者数

24 6～8

11月21日 12

入居状況・活動報告・その他9月19日

入居状況・活動報告・その他

1月16日 8

7月18日 10 入居状況・活動報告・その他

11

5月16日 11 入居状況・活動報告・その他

日　付 出席者数 議　　　　　　　　　　　　　　　題

内　　　　　　　　　　　　　容

内　　　　　　　　　　　　　容

敬老会（各事業所にて）　・　夕涼み会（各事業所にて）　・クリスマス会（各事業所にて）

感染症対策マニュアル、BCPの見直し、新型コロナウイルス感染症の予防と対策、その他感染
症・食中毒等の現状と予防対策

入居状況・活動報告・その他

内　　　　　　　　　　　　　容

入居状況・活動報告・その他

施設ケアプラン・栄養ケア計画・個別機能訓練計画の見直しと検討

7



別資料１

・研修部会

① ボランティア受け入れ・交流

② 福祉授業

③ 福祉体験

④ 教職員免許法の特例にもとづく「介護等体験」

⑤　その他

⑦ 外出等地域とのふれ合い（施設系）

2
 特別養護老人ホーム、ショートステイ(ひだまり
 )にて、和歌山県立医科大学１年生が介護実習

 デイサービス・ショートステイ(ひだまり)にて
 串本古座高等学校２年生が介護実習

12月25日

R6.1.20

9月1日～
11月24日

長期インターンシップ

3月18日～
3月19日

区分

3月21日～
3月22日

地域福祉関係施設学生実習

1

2月21日

 和歌山県の高等学校で来年就職を予定している３年生
 に企業説明を行う（宮下・村上）

内　　　　　　　　　　　　　容

6

内　　　　容

区　　分 人数

区　　分

区　　分

人数

人数

期間

地域福祉関係施設学生実習 3

⑥　串本古座高等学校における介護職員初任者研修

日　付

日　付

～

和歌山県職場体験事業

日　付

 和歌山県立医科大学１年生約１００名に、介護
 実習前の事前学習を実施(副施設長、村上)

1

地域福祉施設体験実習の事前
学習

1

 特別養護老人ホーム(ひだまり)で、介護の職場体験を
 実施。介護職のやりがいを知ってもらう

応募前企業説明会(紀南)

区　　分

 特別養護老人ホーム、ショートステイ(ひだまり
 )にて、和歌山県立医科大学１年生が介護実習

5回 7～8

場所

内　　　　容

今年度の振り返りと次年度の研修計画、その他の検討事項

内　　　　容

人数

回数

新型コロナウイルス感染予防のため、令和５年度は実施せず

日　付 区　　分

出席者数

内　　　　容

5月26日

人数

新型コロナウイルス感染予防のため、学生の介護等体験は免除となり令和５年度の受入れはなし

内　　　　容

内容

看護師・介護福祉士の資格を持つ職員が串本古座高等学校の

受講者数

区　　分

して資格を取得
を実施。令和５年度は８名が受講し、全員が修了試験に合格
福祉基礎を選択した３年生の生徒を対象に初任者研修の授業

日　付

外出支援 花見（はまゆう）4月1日

R5.4.24

8

6月25日

4月2日

内　　　　容日　付

和歌山県の指定を受けて行っている『介護人材確保対策事業』対象：串本古座高校の学
校設定科目「福祉基礎」
を選択している３学年の
生徒

外出支援 利用者2名とオークワへ（ひだまり）

外出支援 花見（はまゆう）

4月4日 外出支援

4月5日

利用者2名とオークワへ（ひだまり）

外出支援 花見（ひだまり）

5月2日 外出支援 潮岬まで（ひだまり）

外出支援 大島まで

11月28日 外出支援 利用者7名と古座川まで（ひだまり）

10月30日

外出支援 初詣（ひだまり、花ゆら、晴日、いろり）1月1日

8



別資料１

５、行事

６、防災訓練

9月21日 地震・津波避難・火災（日中想定） 潮岬沖で震度７の大地震・大津波警報・医務室付近から火災41

11月16日

5月18日

人数

8月29日

地震・津波避難訓練（夜間想定）

火災・通報・消火（夜間想定） 8

1月18日

7月20日

河川氾濫・裏山崩土（日中想定） 20 二色川が危険水位に達し、裏山崩土の兆候も有り

8月31日 季節行事

日　付 内　　　　容区　　分

3月11日

地震・津波避難・火災（日中想定）

26

内　　　　容

潮岬沖で震度７の大地震・大津波警報発令

季節行事

夕涼み会（晴日）

12月25日 季節行事 クリスマス会（ひだまり、花ゆら、はまゆう）

厨房より火災発生。初期消火及び通報・避難

たこ焼き（ひだまり）

潮岬沖で震度７の大地震・大津波警報発令し厨房から火災3月14日 45

6月6日

1月15日

おやつ作り

おやつ作り たこ焼き（いろり）

おやつ作り ホットケーキ（晴日）

おやつ作り スイートポテト（ひだまり）

夏祭り（いろり）

ケーキ（晴日）

1月25日 おやつ作り

日　付 区　　分

1月2日 外出支援 初詣（はまゆう）

外出支援 利用者2名とオークワへ（ひだまり）

5月5日

おやつ作り かき氷（ひだまり）

4月1日 季節行事 花見　（いろり、花ゆら）

6月15日

6月18日

季節行事

花見　（いろり）

4月2日

4月5日 山菜取り 山菜取り（はまゆう）

8月25日 季節行事 夏祭り（ひだまり、いろり）

おやつ作り ホットケーキ（ひだまり）

7月26日

11月24日 花植え パンジー（ひだまり）

11月18日 おやつ作り ポップコーン（晴日）

11月20日

9月25日 季節行事 カラオケ（はまゆう）

8月3日

4月6日

10月9日 季節行事 通所と合同で（ひだまり）

9月29日 おやつ作り スイートポテト（ひだまり）

5月1日 季節行事

季節行事

4月30日

季節行事 花見　（花ゆら）

4月4日

野菜植え 野菜植え（いろり）

ホットケーキ（はまゆう）

端午の節句（いろり）

季節行事

胡瓜の苗植え 胡瓜の苗植え（ひだまり）

地震・津波避難訓練（日中想定） 52 潮岬沖で震度７の大地震・大津波警報発令

鯉のぼり作り（はまゆう）

9



別資料１

１、入居者・利用者の在籍・利用状況（月別）
①　特別養護老人ホーム　上野山にしき園（29名）

②　上野山にしき園指定短期入所生活介護（9名）

２、運営推進会議（地域密着型特養）

３、リーダー会議・サービス担当者会議

４、各種活動の状況
①　委員会・部会活動
・行事実行委員会

・介護力向上委員会

②　ボランティア受け入れ・交流

③　学生福祉体験・授業

区　　分

回数 出席者数

12 4～5 給食会議、施設ケアプランの見直しと検討、その他

5名 令和５年度の行事、式典についての開催日時等の検討

回数 出席者数

人数

　新型コロナウイルス感染予防のため、令和５年度は実施せず

日　付

2

内　　　　容

9月8日 長期インターンシップ

フィードバックデータの分析結果から上野山にしき園のデータを比較し、相違ポイント
について検討して新たな基準等を定め見直しを行い、次回の計画書作成時に反映させた。

日　付 区　　分

10月31日 福祉体験前学習前の出前授業 14
古座小学校にて高齢者福祉関係の出前事業を実施。
古座小学校４年生

人数

11月7日 福祉体験前学習 14

12 4～5

内　　　　　　　　　　　　　容

1
介護実習で来園。特養入居者、ショートステイ利用者と
交流。串本古座高等学校２年生

高齢者施設体験学習ため、古座小学校４年生が来園

内　　　　容

内　　　　　　　　　　　　　容

245

　全て二色拠点と同じ

回数 出席者数 内　　　　　　　　　　　　　容

72.8 96 86.4

日　付 出席者数 議　　　　　　　　　　　　　　　題

81.4 90.6 90.6 90.7 95.388.5

237.7

稼働率 79.6 78.4 83.3 89.2

247 266 190 268

3
平均

人数 215 219 225 249 255 220 253

10 11 12
R6年

1

2929 29 28 28 28 28.6

2
　　 　 月
 区分

R5年

4 5 6 7 8

29 28

0.8

　　 　 月
 区分

R5年

4

29 29

平均

退所 1 1

月末在籍 2928

9

0 0 0 0 2

9

1

11 210 12
R6年

18

1

76

0.72 00 0 12

0 1

1 0

1

入所

2

0 1

35

0

上野山拠点活動報告

10



別資料１

④　外出等地域とのふれ合い

５、行事

６、クラブ活動

７、感染症対策訓練・防災訓練

7月2日～
7月5日

避難訓練、防災備品点検、備蓄等の確認

上野山こども園　ミニ発表会　参観者２０名

3月9日

9月21日

おやつ作り

11月28日 地域交流

日　付 区　　分

七夕飾り

10月25日

48

１００歳の方、１００歳以上の方、米寿を迎えられた入居者のお祝い

七夕の飾り付けを各フロアで実施
（あらふね８名、かさねやま１０名、たいじま１０名）

3月27日 花見

10月5日 地域交流 上野山こども園　運動会　参観者２０名

区　　分

消防署立ち合いのもと、火災報知器を使用した
避難訓練、消化訓練

日　付 人数

5月30日

4月28日 感染症対策訓練 16

4月26日

内　　　　容

感染症対策訓練

内　　　　容

梅ジュース作り（あらふね２名、かさねやま２名、たいじま９名）

一時帰宅（かさねやま１名）

百寿・長寿式典

内　　　　容

防護服・防災具の着脱訓練
（かさねやま・たいじま）

54火災訓練（昼間想定）

地震訓練（昼間想定）

上野山こども園へ入居者４名訪問。クリスマスプレゼントと
来年の手作り絵馬をプレゼントする。

一時帰宅（たいじま１名）

7 防護服・防災具の着脱訓練（あらふね）

外出支援 一時帰宅（あらふね１名）

6月13日 外出支援 出雲方面へドライブ（かさねやま２名、たいじま１名）

6月28日 外出支援

5月30日

一時帰宅（あらふね１名）

9月15日 外出支援 一時帰宅（たいじま１名）

一時帰宅（たいじま１名）

9月27日 外出支援

10月3日 外出支援

12月14日 地域交流

1月1日

12月21日 外出支援

日　付 区　　分

6月1日

12月21日 外出支援 一時帰宅（たいじま１名）

3月13日 地域交流 ロケット打ち上げを園庭にて、上野山こども園の園児と参観

地域交流 ロケット打ち上げを園庭にて、地域の方たちと参観

区　　分 内　　　　容

10月17日 秋祭り
新型コロナウイルス感染により「夏祭り」を中止したため
「秋祭り」として開催

12月26日 クリスマス会 各フロアにてクリスマス会を開催した

4月30日 カラオケクラブ 第１回「しんちゃん　カラオケクラブ」を開催　９名参加

お正月・初詣
生け花を実施。新型コロナウイルス感染の影響により、外出
ができないため、くろしま神社を作成し、１２名が参拝

2月3日 節分祭 ３フロア合同で豆まきを実施

くしもと方面へ花見に出かける（たいじま７名）

日　付

11



別資料１

１、入居者・利用者の在籍・利用状況（月別）
①　潮岬あゆみ園（18名）

②　ほっとハウスうわの園（29名）

２、運営推進会議

３、各種活動の状況
①　委員会・部会活動
・給食委員会　：　1回／月、臨時

・行事実行委員会　：　1回／月、臨時

②　ボランティア受け入れ・交流

6

26.8

3

登録（月末）

回数 出席者数

日　付 出席者数

日　付 区　　分

内　　　　　　　　　　　　　容

―

8.8

　
月

月末在籍

平均

日　付 出席者数 議　　　　　　　　　　　　　　　題

2728 27

8 10

2725 27

退所

入所

0.3

312

平均

0.3

　
月

26

2
R5年

4 98

毎月の献立・発注、行事食

内　　　　　　　　　　　　　容

7 11106 125
R6年

1

内　　　　容人数

　今年度は外部からのボランティア受け入れを行わず

2月20日 5

6月20日

行事ごとは副主任会議内において話し合いを持ったため、未開催。

6

8月25日 4

10月17日 5

入退居状況・活動報告・その他（コロナ対策等）

入退居状況・活動報告・その他（コロナ対策等）

入居状況・活動報告・その他（コロナ対策等）
・外部評価（うわの園評価確定、あゆみ園の目標達成計画）

入居状況・活動報告・その他（コロナ対策等）
・外部評価（うわの園の前年度状況説明、潮岬あゆみ園評価確定）

4月18日 6

12月19日 5

入居状況・活動報告・その他（コロナ対策等）・外部評価（潮岬あゆみ園の前年度状況説明）

R6年

1

入退居状況・活動報告・その他（コロナ対策等）、１年間の写真をスライドにて展示

26

11

8 9

0

3

2
R5年

4 5 6 7

26

9

28 2826

989 9 9 99 9

1 00 0 0

9

0 0

9

11

1

0 0

10

0 0

0 0 0 00 1 0

潮岬拠点活動報告
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別資料１

③　外出等地域とのふれ合い

４、行事

５、防災訓練

６、その他

4月 花見

23名
夜勤者2人で火元確認、初期消火、通報、避難誘導の各訓
練を一連の流れで実施した。（自主訓練）

内　　　　容

区　　分

　 潮岬小学校運動会の観覧

日　付

夜勤者2人で火元確認、初期消火、通報、避難誘導の各訓
練を一連の流れで実施した。（消防立合い訓練）

22名

2月1日、4年ぶりに園児来園による交流会を開催。13名の園児と3名
の先生が来園。

随時 おやつ会

3月 お花見

門松作り

端午の節句

桃の節句

7月 七夕行事

10月 潮岬小学校の4年生来園

2月

1月26日

7月26日 火災（昼間想定）

火災（昼間想定）

誕生会

随時

随時

日　付

特別食

10月12日、潮岬小学校4年生29名と校長含む教員3名が来園しての
交流会を4年ぶりに行った。

セレモニー、ケーキ、ゲーム等

面づくり、豆まき

うわの園と潮岬あゆみ園利用者が一堂に会して行う

数日間、飾り付け等入居者・利用者と一緒に行う

数日間、飾り付け等入居者・利用者と一緒に行う5月

数日間、飾り付け等入居者・利用者と一緒に行う

　職場体験学習（潮岬中2年生） 2
直接処遇業務は除き、出来る範囲で利用者に関わって貰え
るように体験してもらった。

12月 クリスマス会

1月

区　　分 内　　　　容日　付

人数

潮岬幼稚園交流会

人数

夕食時に地元の有名巻きずし等を提供

ケーキ作り、パーティ実施

おせち料理の提供、初詣、書初めや福笑いなどの正月の遊び等

区　　分

うわの園と潮岬あゆみ園各ユニットで開催した

正月行事

内　　　　容

庭にテーブルを並べて晴天の下おやつを食べることなど

一枚岩等へ花見を兼ねたドライブ

12月

5月28日、4年ぶりに利用者11名、職員7名で潮岬小学校運動会の観
覧

5月

1月 初詣 串本潮崎本之宮神社に参拝

随時 ドライブ

何日かに分け、古座川（一枚岩）へ花見に出かける。

日　付 区　　分 内　　　　容

橋杭岩、潮岬望楼の芝生、出雲、一枚岩等

9月18日 敬老会

節分行事2月3日

3月

13


